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歯周病で周りの骨

が溶けてしまう 

後輩の結婚式にて 

今
年
も
、
よ
い
お
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
。
 

私
、
実
は
元
旦
生
に
生
ま
れ
ま
し
て
、
毎

年
お
正
月
に
な
り
ま
す
と
、
ひ
と
つ
年
を
取

り
ま
す
。
今
年
は

48

回
目
。

4

度
目
の
年
男
、

干
支
が
巡
っ
て
き
ま
し
た
。
 

日
々
の
診
療
に
追
わ
れ
て
お
り
ま
す
と
、

あ
ま
り
実
感
も
無
い
の
が
本
音
で
す
。
自
分

と
し
て
は
、
ま
だ
数
年
前
に
大
学
を
卒
業
し

た
よ
う
な
そ
ん
な
感
じ
で
す
。
そ
こ
が
問
題

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
…
。
 

 大
学
を
卒
業
し
て
歯
科
医
師
に
な
っ
た

ば
か
り
の
こ
ろ
は
、

40

代
、

50
代
の
先
生
方

は
立
派
な
紳
士
と
い
い
ま
す
か
、
大
人
と
い

い
ま
す
か
、
自
分
と
は
ま
っ
た
く
違
っ
た
完

成
さ
れ
た
人
格
者
と
い
っ
た
イ
メ
ー
ジ
が

あ
り
ま
し
た
。
と
て
も
追
い
つ
け
な
い
、
雲

の
上
の
存
在
に
感
じ
ま
す
。
 

い
っ
た
い
、
私
は
あ
の
よ
う
な
先
生
方
の

よ
う
に
な
れ
る
の
か
な
と
。
内
心
、
あ
き
ら

め
に
近
い
よ
う
な
気
持
ち
を
抱
い
て
い
た

も
の
で
す
。
今
の
自
分
を
省
み
て
み
ま
す
と
、

と
て
も
と
て
も
、
先
輩
方
の
足
元
に
も
お
よ

ん
で
お
り
ま
せ
ん
。
ま
だ
ま
だ
、
迷
っ
て
ば

か
り
の
今
日
こ
の
頃
で
す
。
 

 

実
際
、
気
は
若
い
つ
も
り
で
す
が
、
身
体

は
正
直
に
、
年
齢
は
重
ね
て
き
て
い
ま
す
。

風
呂
上
り
の
鏡
を
見
ま
す
と
、
お
腹
は
ぽ
っ

こ
り
、
す
っ
か
り
中
年
の
オ
ジ
サ
ン
と
な
っ

て
お
り
ま
す
。
メ
タ
ボ
が
心
配
に
な
っ
て
い

ま
す
。
 

48

年
間
に
は
、
思
っ
て
い
た
以
上
に
山
や

谷
が
あ
っ
た
こ
と
が
思
い
出
さ
れ
ま
す
。

「
死
ぬ
か
も
し
れ
な
い
」
と
思
っ
た
経
験
い

た
し
ま
し
た
。
５
年
ほ
ど
前
、
左
目
の
手
術

で

2

週
間
ほ
ど
入
院
し
た
と
き
で
す
。
術
前

は
悪
性
の
場
合
も
考
え
ら
れ
ま
し
た
。
当
初

は
「
こ
れ
で
人
生
が
終
わ
る
か
も
し
れ
な

い
」
と
弱
気
に
も
な
り
ま
し
た
。
当
時
は
、

長
男
が
生
ま
れ
た
ば
か
り
。
な
ん
と
し
て
も

生
き
て
い
た
い
と
思
っ
た
も
の
で
す
。
幸
い

腫
瘍
で
は
な
く
、
鼻
の
蓄
膿
症
が
目
の
後
ろ

に
及
ん
だ
も
の
で
し
た
。
あ
ま
り
な
い
ケ
ー

ス
の
よ
う
で
す
が
、
本
当
に
命
拾
い
を
し
た

と
思
い
ま
し
た
。
妻
に
は
大
変
心
労
を
か
け

ま
し
た
。
 

私
の
入
院
に
際
し
、
先
輩
や
後
輩
の
先
生
方

が
診
療
所
を
支
え
て
く
れ
ま
し
た
。
涙
が
出

る
よ
う
な
思
い
と
は
こ
の
こ
と
か
と
実
感

し
ま
し
た
。
 

私
の
父
が
胃
が
ん
を
初
発
し
た
の
が

48

歳
の
と
き
で
し
た
。
今
、
自
分
も
そ
ん
な
年

に
な
っ
て
き
た
の
だ
と
思
う
と
、
感
慨
深
い

も
の
が
あ
り
ま
す
。
健
康
は
や
は
り
大
事
で

す
ね
。
毎
日
を
、
大
事
に
し
た
い
で
す
。
恵

ま
れ
て
い
る
今
の
境
遇
に
、
本
当
に
感
謝
し

て
お
り
ま
す
。
患
者
様
、
ス
タ
ッ
フ
、
そ
し

て
家
族
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 ［［ ［［
定
期
健
診

定
期
健
診

定
期
健
診

定
期
健
診
のの のの
重
要
性

重
要
性

重
要
性

重
要
性
に
つ
い
て

に
つ
い
て

に
つ
い
て

に
つ
い
て
］］ ］］
 

当
医
院
で
は
、
毎
年
１
５
０
本
以
上
の
イ

ン
プ
ラ
ン
ト
診
療
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
最

近
に
な
っ
て
、
「「 「「
イ
ン
プ
ラ
ン
ト

イ
ン
プ
ラ
ン
ト

イ
ン
プ
ラ
ン
ト

イ
ン
プ
ラ
ン
ト
周
囲
炎

周
囲
炎

周
囲
炎

周
囲
炎
」」 」」
の

患
者
さ
ん
が
何
人
か
見
え
て
い
ま
す
。
イ
ン

プ
ラ
ン
ト
は
、
虫
歯
に
は
な
り
ま
せ
ん
が
、

歯
ブ

ラ
シ

が
不

十
分

に
な

る
と

汚
れ

が
歯

肉

と
イ

ン
プ

ラ
ン

ト
の

境
目

か
ら

内
部

に
侵

入

し
て

い
き
、
イ

ン
プ

ラ
ン

ト
周

囲
の
歯

肉
が

腫

れ
て

い
き

、
最

終
的

に
歯

周
病

と
同
じ

状
態

に

な
り

ま
す

。
日
ご
ろ
の
お
手
入
れ
、
定
期
的

な
検
診
は
治
療
後
も
必
須
な
の
で
す
。
 

 あ
る
患
者
さ
ん
の
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
は
、
イ

ン
プ
ラ
ン
ト
周
囲
炎
が
進
行
し
て
し
ま
い
、

イ
ン
プ
ラ
ン
ト
を
除
去
（
抜
く
）
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
せ
っ
か
く
綺
麗
に

入
っ
て
い
た
の
で
す
が
残
念
で
す
。

気
づ

い

た
時

に
は

手
遅

れ
と

い
う

状
況

の
方

が
多

い

の
も

イ
ン

プ
ラ

ン
ト

周
囲

炎
の

特
徴
で

す
。
同

じ
こ
と
は
す
べ
て
の
歯
科
治
療
に
言
え
る

こ
と
な
の
で
す
が
、

定
期
的

定
期
的

定
期
的

定
期
的
なな なな
検
診

検
診

検
診

検
診
はは はは
必
要

必
要

必
要

必
要

で
す

で
す

で
す

で
す
。
忘
れ
ず
お
越
し
く
だ
さ
い
。
 

今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
訳
あ
げ
ま

す
。
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治
療

治
療

治
療

治
療
し
て
い
て
も

し
て
い
て
も

し
て
い
て
も

し
て
い
て
も
油
断
大
敵

油
断
大
敵

油
断
大
敵

油
断
大
敵
 

大
人

大
人

大
人

大
人
のの のの
虫
歯

虫
歯

虫
歯

虫
歯
 

子
供

子
供

子
供

子
供

よ
り

も
よ

り
も

よ
り

も
よ

り
も

大
人

大
人

大
人

大
人

    

 
年

末
年

始
は

い
か

が
お

過
ご

し
で

し
た

か
。
寝
正

月
と

い
か

な

い
ま

で
も

、
普

段
と

は
違

う
生

活

で
、
い
つ

も
な

ら
す

る
歯

磨
き

も
忘
れ

が
ち

に

な
っ

て
い

な
か

っ
た

で
し

ょ
う

か
。
 

 
今

、
虫

歯
は

子
供

よ
り

も
大

人
で
問

題
と

な

っ
て

い
ま

す
。
こ

の

20

年
で
小

学
生

以
下
の
虫

歯
を

持
つ

人
の

比
率

は
激

減
し

ま
し
た

。
し

か

し
、

平
成

17

年
の

厚
生

労
働

省
の

調
査

で
は

、

５
歳

以
上

10

歳
未

満
の

年
齢

階
級

で
は

現
在

歯
（

健
全

歯
、
処
置

歯
、
未
処

置
歯
の

全
て

を

含
む

）
に

対
し

て
虫

歯
を

持
つ

人
の

割
合

は

14

・

6

％
で

あ
り

ま
し

た
が

、

20
歳

以
上

の

各
年

齢
階

級
で

９
割

以
上

に
の

ぼ
っ

た
と

報

告
さ

れ
て

い
ま

す
。
と
い

う
こ

と
は
、
成
人

の

ほ
と

ん
ど

が
虫

歯
を

経
験

し
て

い
る

と
い

う

結
果

と
な

り
ま

す
。
 

こ
の

調
査

で
は

、
１

歳
以

上
の

人
で
、
毎
日

歯
を

み
が

く
者

の
割

合
は

９
割

で
あ
り

、
ま

た
、

毎
日

複
数

回
歯

み
が

く
者

の
割

合
は

近
年

増

加
し

て
い

る
と

さ
れ

て
い

ま
す

。
そ
の

中
で

も
、

虫
歯

の
あ

る
人

の
割

合
に

変
化

が
あ

ま
り

見

ら
れ

な
い

原
因

の
中

に
は

、
年

代
ご
と

の
ケ

ア

や
正

し
い

歯
磨

き
法

が
で

き
て

い

な
い

こ
と

が
あ

げ
ら

れ
ま

す
。
 

ま
ず

は
、
正
し

い
歯

磨
き

法
を

再

確
認

し
、
で
き

る
だ

け
口

腔
ケ

ア
で

虫
歯

予
防

を
し

て
い

き
ま

し
ょ

う
。 

 虫
歯

虫
歯

虫
歯

虫
歯
に
な
り
や
す
い

に
な
り
や
す
い

に
な
り
や
す
い

に
な
り
や
す
い
歯歯 歯歯
と
は

と
は

と
は

と
は
？？ ？？
 

 
子

ど
も

の
虫

歯
で

は
、
健
康

な
歯
の

表
面

の

エ
ナ

メ
ル

質
や

隣
の

歯
と

の
隣

接
面

が
侵

さ

れ
る

こ
と

が
多

い
の

に
対

し
、
大

人
に

よ
く

見

ら
れ

る
の

は
、
か
つ

て
治

療
し

た
歯
が

再
び

虫

歯
に

な
る

ケ
ー

ス
で

す
。
「

子
供

の
頃

に
一

度

治
療

し
て

い
る

か
ら

、
神

経
も

と
っ
た

の
で

虫

歯
に

な
る

は
ず

は
な

い
」
な
ど

と
勘
違

い
し

て

い
る

人
も

い
る

か
も

知
れ

な
い

が
、
実

は
こ

う

し
た

治
療

済
み

の
歯

こ
そ

、
大

人
で
虫

歯
に

な

る
リ

ス
ク

が
高

い
要

注
意

の
歯

な
の
で

す
。
そ

れ
を
「「 「「
２２ ２２
次
虫
歯

次
虫
歯

次
虫
歯

次
虫
歯
」」 」」
と
い
い
ま

す
。
一

度
虫

歯

に
な

っ
た

歯
は

、
歯

磨
き

の
仕

方
や
歯

並
び

に

問
題

が
あ

っ
て

、
ど

う
し

て
も

ま
た
虫

歯
に

な

り
や

す
い

の
で

す
。
昔
の

治
療

で
入
れ

た
詰

め

物
と

歯
の

間
に

で
き

た
す

き
間

な
ど

か
ら

菌

が
侵

入
し

て
虫

歯
が

で
き

る
た

め
、
気

づ
き

に

く
い

の
が

進
行

を
す

す
め

る
原

因
と

も
な

り

ま
す

。
特

に
神

経
を

抜
い

た
歯

で
あ
れ

ば
、
痛

み
も

な
い

ま
ま

で
、
か
な

り
奥

ま
で
進

行
し

て

初
め

て
気

づ
く

こ
と

に
も

な
り

ま
す
。
歯
の

詰

め
物

が
と

れ
た

り
、
ゆ
る

ん
で

き
た
よ

う
な

場

合
、
何
ら

か
の

問
題

が
起

き
て

い
る
可

能
性

が

あ
る

の
で

、
必

ず
歯

科
医

を
受

診
し
ま

し
ょ

う
。 

 
ま

た
、

大
人

の
歯

は
年

代
別

に

も
異

な
る

リ
ス

ク
が

あ
り

ま
す

。
 

 
ま

ず

30
代

。
歯歯 歯歯
とと とと
歯歯 歯歯
のの のの
間間 間間
に
で
に
で

に
で

に
で

き
る
き
る

き
る

き
る
虫
歯
虫
歯

虫
歯

虫
歯

に
と

く
に

気
を

つ
け

ま

し
ょ

う
。

歯
の

隙
間

は
歯

垢
が

残

り
や

す
く

、
そ

れ
が

５
～

10

年
か

け
て

ゆ
っ

く
り

と
進

行
し

て
虫

歯
に

な
り

ま

す
。
ま
た

、

30

～

40

代
で
歯

ぐ
き

が
下

が
り
、

歯歯 歯歯
のの のの
根根 根根
のの のの
所所 所所
がが がが
虫
歯
虫
歯
虫
歯

虫
歯

な
り

や
す

く
な

り
ま

す
。 

 

40

～

50

代
に

な
る

と
、
奥
歯
奥
歯

奥
歯

奥
歯
がが がが
磨磨 磨磨
りり りり
減減 減減
っっ っっ

てて てて
、、 、、
食食 食食
べべ べべ
物物 物物
が
つ
ま
り
や
す
く

が
つ
ま
り
や
す
く

が
つ
ま
り
や
す
く

が
つ
ま
り
や
す
く
な
り

、
歯

が
つ

ま
っ

た
酸

性
の

食
べ

物
や

飲
み

物
に

よ
っ

て

溶
け

る
原

因
に

な
り

ま
す

。
 

 
そ

し
て

、

50

～

60

代
で

は
さ

ら
に

歯
ぐ

き

が
下

が
り

、
歯

の
隙

間
が

増
え

、
ま
す

ま
す

食

べ
物

が
つ

ま
り

や
す

く
、
根根 根根
にに にに
虫
歯
虫
歯
虫
歯

虫
歯
が
増
え
や

す
く

な
り

ま
す
。
特
に
入入 入入
れれ れれ
歯歯 歯歯
とと とと
接
触
接
触
接
触

接
触
し
て
い

し
て
い

し
て
い

し
て
い

るる るる
間間 間間
も
虫

歯
に

な
り

や
す

い
の

で
す
。
 

 
 

正
し

い
歯

の
磨

き
方
 

 
虫

歯
を

予
防

す
る

に
は

、
第

一
に
正

し
い

歯

の
磨

き
方

を
習
得

す
る

こ
と

で
す

。
ま

ず
は

、

歯
ブ

ラ
シ

を
歯

に
半

分
、
歯
ぐ

き
に
半

分
の
位

置
に
当
て

、
小
刻
み

に
横

に
動

か
し
、
１
～
２

本
ず

つ
磨

い
て

い
く

。
時

間
を

か
け
て
丁
寧

に

や
り

ま
し

ょ
う

。
ど

う
し

て
も

下
の
奥

歯
の

内

側
と

、
上

の
奥

歯
の
外
側

に
磨

き
残
し

が
で

き

る
の

で
、

気
を

つ
け

ま
し

ょ
う

。
 

 
歯

ブ
ラ

シ
に
関
し

て
も
、
今
年

11

月
に
配
布

し
た
ニ
ュ

ー
ズ
レ
タ

ー
（

31

号
）
で
取

り
上
げ

た
よ

う
に

お
口

の
状

態
に

よ
っ

て
硬

さ
を
選

ぶ
よ

う
に

し
ま

し
ょ

う
。
 

 
ま

た
、
歯
の

間
の

歯
垢

や
食

べ
残
し

を
取

り

除
く

の
に

、
日
本
で

は
あ

ま
り
使
わ
れ

て
い

ま

せ
ん

が
、

歯
間

ブ
ラ

シ
や
デ

ン
タ

ル
フ
ロ

ス
が
有
効

で
す

。
特

に
歯

の
隙

間
が
広

が
っ

て
い

く
と

歯
垢

が
た

ま
り

や
す

く
な

り
、

歯
ブ

ラ

シ
だ

け
で

は
磨

き
に

く
く

な
り

ま

す
。
使

い
方

は
簡
単

な
の

で
、
自

分
に

合
っ

た
も

の
が
わ
か

ら
な

い
場
合

は
、
歯

科
衛

生
士

さ
ん

に
ご
相
談

く
だ

さ
い
。
 

 
歯

磨
き

以
外

で
も

、
生

活
習
慣

の
改
善
も

必

要
と

な
り

ま
す

。
砂
糖
の
取
り

す
ぎ
に

注
意

し

た
り

、
規
則
正

し
い

食
事

、
間

食
を
し

な
い

な

ど
で

口
の

中
に

き
ち

ん
と

し
た
休
息

時
間

を

設
け

る
よ

う
に

こ
こ
ろ
が

け
ま

し
ょ
う

。
 

 
 

   
   役に立つ歯のおはなし 
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そ
ろ
そ
ろ
入

学
や

入
社

、
新

た
な
生

活
に
向
け

て
 

部
屋
探
し

を
始

め
て

い
る

人
も

い
ら
っ

し
ゃ

る
事

で
 

し
ょ

う
。
せ

っ
か

く
だ

か
ら
キ
レ

イ
な

と
こ
ろ

が
い

い
、
駅

に
近

く
て

通
勤

や
通

学
に
便
利

な
と

こ
ろ

が
い

い
、

一
人
暮

ら
し

は
お
金

が
か

か

る
か

ら
な

る
べ

く
な

ら
安

い
と

こ
ろ

が
い

い
な

ど
、

い
ろ

い
ろ
希
望

は

あ
る

こ
と

で
し

ょ
う

。
理
想

的
な

部
屋
探

し
は

な
か

な
か
難

し
い

も
の

で
す

が
、

今
回

お
す

す
め

し
た

い
の
は
「「 「「
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス

シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス

シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス

シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
」」 」」
で
す

。
 

 
「

シ
ェ

ア
ハ
ウ

ス
」

と
い

う
の

は
、

一
般

的
に

、
家
族

・
恋

人
で

は

な
い

、
他

人
（

知
ら

な
い

人
）

同
士

が
ひ

と
つ

の
家

や
部
屋

を
共

同
で

使
う

と
い

う
こ

と
で

す
。
海
外

で
は

多
い

こ
の

ス
タ

イ
ル

で
す

が
、

最

近
日
本

で
も

多
く
存

在
し

ま
す

。
日
本

の
シ
ェ

ア
ハ
ウ

ス
で

は
一
軒
家

や
元
社
員
寮

の
よ

う
な

と
こ
ろ

を
改
装

し
た

と
こ
ろ

を
利
用

し
て

い
る

と
こ
ろ

が
多

く
、

と
く

に
、

最
近

の
シ
ェ

ア
ハ
ウ

ス
は
外
国

人
と

一
緒

に
住

め
た

り
、
女

性
専
用

の
も

の
が

あ
っ

た
り

、
流

行
の
デ
ザ

イ
ナ

ー

ズ
マ

ン
シ
ョ

ン
に
住

め
た

り
、

ア
ト

リ
エ

が
あ

っ
た

り
と
個

性
的

な
と

こ
ろ

も
多

く
、
選
択
肢

も
広

が
っ

て
い

ま
す

。
一
緒

に
住

ん
で

い
る

人

同
士

で
イ
ベ

ン
ト

を
開

い
た

り
、
語

学
の
勉
強

の
た

め
に

シ
ェ

ア
ハ
ウ

ス
を
選
ぶ

人
も

い
る

の
で

、
一

人
暮

ら
し

は
寂

し
い

、
心
配

と
い

う
人

に
も

お
勧

め
で

す
。
自

分
個

人
の

ス
ペ

ー
ス

も
き

ち
ん

と
確
保

さ
れ

つ

つ
、
広

い
共
有

ス
ペ

ー
ス

が
使
え

、
一

人
暮

ら
し

と
は

違
い

、
さ

ま
ざ

ま
な

人
と

一
緒

に
住

む
こ

と
で

学
校

や
職

場
と

は
違

っ
た
交
流

が
は

か

れ
、

し
か

も
、
敷
金

・
礼
金

が
不

要
の

と
こ
ろ

も
多

く
、
家
具

も
つ

い

て
い

る
の

で
引

っ
越

す
際

に
負
担

も
減

り
、
家
賃

や
光
熱
費

な
ど
費
用

の
負
担
も

同
じ

場
所

で
一

人
暮

ら
し
す

る
よ

り
も
安
く

済
み

ま
す
。
 

も
ち
ろ

ん
一
定

の
ル

ー
ル

は
あ

り
、
自

分
勝

手
に

何
で

も
し

て
い

い

と
い

う
事

は
な

い
の

で
、
自

分
の

時
間

や
空

間
を

大
切

に
し

た
い

人
に

は
不
向

き
か

も
し

れ
ま
せ

ん
。

し
か

し
、

生
活
費

を
節
約

で
き

つ
つ

、

新
し

い
生

活
を

エ
ン
ジ
ョ

イ
し

た
い

人
は

全
国

で
い

く
つ

も
あ

る
の

で

考
え

て
み

て
は

い
か

が
で

し
ょ

う
か
。
 

［
主

な
シ
ェ
ア
ハ
ウ

ス
・
情
報
サ

イ
ト
］
 

・
 
ジ

ー
ク
プ

ラ
ッ
ツ
 
http://www.siegplatz.com/ 

・
 
ル

ー
ム
メ

イ
ト
カ
フ
ェ
 
http://www.rmcafe.jp/ 

・
 
シ
ェ

ア
ノ
サ
イ

ト
 
http://www.sharenosite.com/ 

・
 
み

ん
な
の

い
え

 
http://www.share-house.jp/ 

シ
ェ
ー
グ
レ
ン

シ
ェ
ー
グ
レ
ン

シ
ェ
ー
グ
レ
ン

シ
ェ
ー
グ
レ
ン
症
候
群

症
候
群

症
候
群

症
候
群

と
云

う
症

候
群

を
ご

存
知

で
す

か
？

 

こ
の

症
候

群
は

、
唾

液
の

貯
蔵

庫
で

あ
る

唾
液

腺
が

萎
縮

し
て

唾
液

が
出

な
く

 

な
っ

た
り

、
涙

腺
に

障
害

が
で

て
、

ド
ラ

イ
ア

イ
に

な
っ

た
り

、
目

が
か

ゆ
く

な
る

 

と
い

う
も

の
で

す
。

当
医

院
を

受
診

さ
れ

る
方

に
も

ま
れ

に
い

ら
っ

し
ゃ

い
ま

す
。

 

で
は

、
こ

の
シ

ェ
ー

グ
レ

ン
症

候
群

と
は

ど
の

よ
う

な
も

の
な

で
し

ょ
う

か
？

 

 
主

に
４

０
代

以
降

の
中

年
女

性
に

発
病

す
る

涙
腺

と
唾

液
腺

を
標

的
と

す
る

臓
 

器
特

異
的

自
己

免
疫

疾
患

で
す

が
、

全
身

性
の

臓
器

病
変

を
伴

う
全

身
性

の
自

己
免

疫
疾

患
で

も
あ

り
ま

す
。

原
因

は
遺

伝
的

要
因

、
ウ

イ
ル

ス
な

ど
の

環
境

要
因

、
免

疫
異

常
、

更
に

女
性

ホ
ル

モ
ン

の
要

因
が

考
え

ら
れ

て
い

ま
す

が
、

こ
れ

ら
の

４
つ

の
要

因
が

複
雑

に
関

連
し

合
っ

て
発

症
す

る

も
の

と
考

え
ら

れ
、

ど
れ

か
一

つ
の

原
因

で
発

病
す

る
わ

け
で

は
あ

り
ま

せ
ん

。
難

し
く

て
わ

か
り

づ
ら

い
か

も
し

れ
ま

せ
ん

が
、

簡
単

に
い

う
と

リ
ュ
ー

マ
チ

の
よ

う
な

自
己

免
疫

疾
患

で
、

自
分

の

免
疫

が
、

自
分

自
身

の
身

体
を

攻
撃

し
て

し
ま

い
、

そ
れ

に
よ

っ
て

、
自

分
の

免
疫

が
、

唾
液

腺

を
攻

撃
し

て
し

ま
う

と
い

う
病

気
で

す
。

厚
生

省
研

究
班

の
デ

ー
タ

で
は

、
１

年
間

に
病

院
な

ど

を
受

療
し

た
患

者
さ

ん
は

一
万

五
千

～
二

万
人

と
さ

れ
ま

し
た

。
し

か
し

、
潜

在
的

な
患

者
さ

ん

を
含

め
る

と
、

こ
の

数
よ

り
も

多
い

こ
と

が
推

測
さ

れ
、

ア
メ

リ
カ

の
デ

ー
タ

を
当

て
は

め
る

と

10

～

30

万
人

と
推

定
さ

れ
る

こ
と

も
あ

り
ま

す
。

関
節

リ
ウ

マ
チ

の
患

者
さ

ん
の

約

20

％
に

シ
ェ
ー

グ
レ

ン
症

候
群

が
発

症
し

ま
す

。
 

年
齢

や
性

別
に

よ
っ

て
違

っ
て

き
ま

す
が

、
シ

ェ
ー

グ
レ

ン
症

候
群

の
患

者
様

の
お

口
の

中
を

見

る
と

、
本

当
に

カ
ラ

カ
ラ

に
乾

い
て

い
ま

す
。

そ
し

て
、

管
理

を
怠

る
と

す
ぐ

に
虫

歯
に

な
っ

て

し
ま

い
ま

す
。

本
当

に
凄

い
勢

い
で

虫
歯

に
な

っ
て

し
ま

う
の

で
、

私
自

身
、

と
て

も
驚

い
た

事

が
あ

り
ま

す
。

な
の

で
、

お
口

の
管

理
が

と
て

も
大

切
に

な
り

ま
す

。
 

ま
た

、
舌

苔
が

付
着

し
や

す
い

の
で

、
口

臭
の

原
因

に
も

な
っ

て
し

ま
い

ま
す

。
 

た
だ

、
こ

こ
で

間
違

っ
て

い
け

な
い

事
が

あ
り

ま
す

！
！

当
院

に
受

診
さ

れ
る

患
者

さ
ん

の

中
に

は
、

自
分

自
身

が
シ

ェ
ー

グ
レ

ン
症

候
群

で
は

？
？

と
思

い
、

と
て

も
気

に
さ

れ
て

い
る

方

が
い

ら
っ

し
ゃ

い
ま

す
が

、
シ

ェ
ー

グ
レ

ン
症

候
群

は
、

比
較

的
ま

れ
な

症
候

群
で

、
ほ

と
ん

ど
の

お
口

の
乾

き
（
ド

ラ
イ

マ
ウ

ス
）
の

原
因

は
、

身
体

、
心

理
面

双
方

の
ス

ト
レ

ス
由

来
や

、
咀

嚼
機

能
低

下
に

よ
る

も
の

で
す

。
も

し
く

は
、

加
齢

に
よ

る
も

の
で

す
。

正
式

な
診

断
が

出
る

前
に

、

シ
ェ
ー

グ
レ

ン
症

候
群

か
な

、
と

あ
ま

り
心

配
せ

ず
に

ま
ず

は
、

専
門

病
院

や
総

合
病

院
で

検

査
を

受
け

ら
れ

て
く

だ
さ

い
。

 

現
状

で
は

根
本

的
に

シ
ェ
ー

グ
レ

ン
症

候
群

を
治

癒
さ

せ
る

こ
と

は
出

来
ま

せ
ん

。
し

た
が

っ
て

治

療
は

乾
燥

症
状

を
和

ら
げ

る
こ

と
で

悪
化

を
防

い
で

い
く

し
か

あ
り

ま
せ

ん
。

毎
日

の
点

眼
、

口
腔

清
潔

を
心

が
け

る
必

要
が

あ
り

、
バ

ラ
ン

ス
の

と
れ

た
食

事
、

適
度

の
運

動
、

ス
ト

レ
ス

を
取

り
除

く

等
の

注
意

が
必

要
で

す
。
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２
０

１
０

年
の
ワ

ー
ル
ド
カ
ッ

プ
の
開
催

国
を

ご
存

知
で

し
ょ

う
か

。
先

月
、
一
次
リ

ー

グ
の
組
み

分
け

が
発

表
さ

れ
る

な
ど
、
サ
ッ
カ

ー
フ
ァ

ン
に

と
っ

て
は

も
う
待

ち
き

れ
な

い

大
イ
ベ

ン
ト

が
い

よ
い

よ
始

ま
ろ

う
と

し
て

い
ま

す
。
そ
の

一
大

イ
ベ

ン
ト

が
行
わ

れ
る

の

が
今

回
紹
介
す

る
南南 南南
ア
フ
リ
カ

ア
フ
リ
カ

ア
フ
リ
カ

ア
フ
リ
カ
で
す

。
サ
ッ
カ

ー
に
興
味

が
な

い
方

も
一

度
は

学
校

の
授
業

で
「

ア
パ

ル
ト
ヘ
イ

ト
人
種
隔
離
政
策

」
を

行

っ
て

い
た

と
こ
ろ
と

し
て

、
南

ア
フ
リ
カ
の
名

前
を
聞
い

た
こ

と
が

あ
る

か
と
思

い
ま

す
。
あ

ま
り

い
い

イ
メ

ー
ジ

が
少

な
い

か
も

し
れ

ま

せ
ん

が
、
「「 「「
虹
色
虹
色
虹
色

虹
色
のの のの
国国 国国
」」 」」

へ
生

ま
れ

変
わ

っ
た

南
ア
フ
リ
カ
は

、
ア
フ

リ
カ
諸
国

の
中

で
も

類
ま

れ
な
文

化
と
自

然
あ
ふ

れ
る
魅
力

的

な
場
所
で

す
。
 

南
ア
フ

リ
カ
共
和
国

で
さ

ら
に

最
南
端

に

あ
る

ケ
ー

プ
タ
ウ
ン

は
、
ア
フ

リ
カ
で

も
気
候

に
恵

ま
れ

、
イ

ン
フ

ラ
も
整
っ

て
い
る

こ
こ

は

毎
年

多
く

の
観
光
客

が
訪

れ
る

場
所
。
大
西
洋

と
太

平
洋

を
隔

て
る
「
喜喜 喜喜

望
峰
望
峰
望
峰

望
峰
」」 」」
は
、
険
し

い
岸
壁

が
続

く
国
立
公
園

の
中

に
あ

り
、
丘

の
上

か
ら
眺

め
る
海

の
色

が
両

大
洋

で
違

っ
て

見
え

る
絶
景

ス
ポ
ッ
ト

で
す

。
 

ケ
ー

プ
タ
ウ

ン
の
絶

景
ス
ポ
ッ

ト
と

し
て

も

う
一

つ
有
名

な
の

が
、

「
テ
ー
ブ
ル
マ
ウ
ン
テ

テ
ー
ブ
ル
マ
ウ
ン
テ

テ
ー
ブ
ル
マ
ウ
ン
テ

テ
ー
ブ
ル
マ
ウ
ン
テ

ンン ンン
」」 」」
。
テ

ー
ブ

ル
マ
ウ

ン

テ
ン

は
地
盤

の
や
わ

ら

か
い

部
分

が
雨
風

で
削

り
取

ら
れ

て
テ

ー
ブ

ル
み

た
い

に
平

ら
に

な

っ
た
地
形

で
ケ

ー
プ
タ
ウ

ン
以
外

で
も
ギ

ア

ナ
高
地
な

ど
に

も
見

ら
れ

ま
す

。
ケ
ー

プ
タ
ウ

ン
で

は
、
市
街
地
か

ら
も

ど
か

ー
ん
と
居
座

る

テ
ー

ブ
ル
マ
ウ

ン
テ

ン
が

き
れ

い
に
見
え
、
雲

が
テ

ー
ブ

ル
ク
ロ

ス
よ

う
に

か
か

る
時

も
あ

り
、
そ
の
雄
大

さ
は
圧
巻

で
す

。
ケ
ー

ブ
ル
カ

ー
も

あ
り

、
テ

ー
ブ

ル
マ
ウ
ン
テ

ン
の

上
か

ら

見
る
景
色

も
ケ

ー
プ
タ
ウ

ン
の
景
色

が
一
望

で
き

、
登

る
価
値
あ

り
で

す
。
 

 
ケ

ー
プ
タ
ウ

ン
の

お
勧

め
観
光

ス
ポ
ッ

ト

の
一

つ
が

、
野

生
動

物
が

多
く
住

ん
で

い
る

こ

こ
で

も
一
番

近
く

に
野

生
の
ペ

ン
ギ

ン
が

見

え
る
「「 「「
ボ
ル
タ
ー
ズ
ビ
ー
チ

ボ
ル
タ
ー
ズ
ビ
ー
チ

ボ
ル
タ
ー
ズ
ビ
ー
チ

ボ
ル
タ
ー
ズ
ビ
ー
チ
」」 」」
。
野

生
の

ケ
ー

プ
ペ

ン
ギ

ン
が

生
息

し

て
い

る
こ

の
地

は
、

ど

こ
を

見
て

も
か
わ

い
い

ペ
ン
ギ

ン
で

あ
ふ

れ
て

い
ま

す
。
赤

ち
ゃ

ん
ペ

ン
ギ

ン
も

い
た

り
と

目

が
離
せ
ま
せ
ん

。
 

  
「
虹
色

の
国

」
と
い
わ
れ

る
南

ア
フ
リ
カ
は

、

多
種

多
様

の
人
種
の
国
で

も
あ

り
、
音
楽
や

ア

ー
ト

と
し

て
も

そ
の
個

性
を
発
揮

し
て

い
ま

す
。
南
ア
フ
リ
カ
の
自
然

と
同

じ
く
カ

ラ
フ

ル

な
ア

ー
ト

や
建

物
が
町
中

を
彩

り
、
伝
統
的

な

音
楽

や
ジ
ャ
ズ

な
ど

で
も
音
楽

で
も
華

や
か

に
し

て
い

ま
す

。
そ

ん

な
あ
ざ

や
か

で
ポ
ッ

プ

な
南

ア
フ

リ
カ

を
現

し

て
い

る
と
思

っ
た

の
が

、

街
で
出
会

っ
た

子
供

服

「
Far Flung

」
。
南

ア

フ
リ
カ

の
動

物
が

手
書

き
さ

れ
た

服
た

ち
は

見

て
い

る
だ

け
、

気
分

ま

で
明

る
く

な
る

よ
う

。
 

 
 や

っ
ぱ
り
南
ア
フ
リ
カ
と

い
え

ば
、
ワ

イ
ン
。 

第
三

世
界

の
ワ

イ
ン

と
し

て
も

、
そ
の

質
の

高

さ
よ

り
近

年
日
本

で
も

多
く

飲
ま

れ
て

い
ま

す
。
意
外

な
の

が
、
南

ア
フ

リ
カ

が

17

世
紀
か

ら
ワ

イ
ン

作
り

が
盛

ん
で

、
「
ハ
ー
ト

ハ
ー
ト

ハ
ー
ト

ハ
ー
ト
 
キ
ャ
ブ

キ
ャ
ブ

キ
ャ
ブ

キ
ャ
ブ

リ
エ
ル

リ
エ
ル

リ
エ
ル

リ
エ
ル
」」 」」
も
名

門
の
ワ
イ

ン
ナ

リ
ー
が

手
が

け

て
い

る
ヨ

ー
ロ
ッ
パ

で
も

人
気

の
白
ワ

イ
ン

。

フ
ル

ー
テ

ィ
ー

で
見

た
目

も
き

れ
い

な
ワ

イ

ン
で

す
が

、
第

三
世

界
の
ワ
イ

ン
ら
し

く
２

～

３
千

円
で

買
え

る
お
得
さ

も
魅
力

で
す

。
あ

な

ど
れ

な
い
ワ
イ

ン
の
味
、
ワ
ー

ル
ド
カ
ッ
プ

を

観
戦

し
な

が

ら
楽

し
ん

で

み
て

は
。
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